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Objetivo: Identificar los números del 1 al 10 al contar.

PRE:
Mostrar las tarjetas con los números del 1 al 10. Preguntar: ¿qué número 

Usar el material: My number cards, disponible en la carpeta de 

Buencomienzo. También puede hacer uso del material en línea 
siguiendo el link:

https://my.visme.co/view/4dy9z979-i-spy-my-first-numbers-book

Use algunos materiales como lápices, colores, juguetes, hojas de papel, etc. Usar ese 

material para preguntar:  ¿Cuántos ___________________ puedes contar?

Ayudar a los estudiantes a contar los objetos.

Pedirle a un estudiante que practique la pregunta con un compañero:

Juan, por favor pregúntale a Camila: ¿cuántos lápices puedes contar?

Compartir el video con los estudiantes:

https://www.youtube.com/watch?v=Yt8GFgxlITs

Invite a los estudiantes a cantar la canción.

Compartir la ficha “Tracing numbers”. Los estudiantes conectan las líneas para formar los 

números.

Si no tienen la ficha impresa, los estudiantes pueden recortar y pegar de revistas o 

Contarles a los estudiantes que van a contar unas hermosas figuras. 

Mostrar la ficha.

Pedirles a los estudiantes que digan los nombres de lo que ven:

Estrella/luna/sol/árbol/nube

De la instrucción: ¡ahora, contemos juntos!

Cuántas _______(estrellas/soles) puedes contar?

Pre:

Mientras:
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Animar a los estudiantes a dar la respuesta: Puedo contar ___ estrellas.

Los estudiantes escriben el número correspondiente al lado de cada figura.

Pueden colorear la ficha (cuando sea impresa) como ellos deseen o el profesor puede 

indicar el color para cada figura:

Después: Cuando terminen la ficha, el profesor puede preguntar: XXX puedes 

contar las estrellas, por favor?

Juego: decirles a los estudiantes que necesitan encontrar cosas en 

sus casas. Deben ir por ellos y mostrarlos.

.

 Para que los niños tengan las cantidades, pedirles por cosas que haya en sus hogares:

Ve y trae 5 zapatos

Trae 6 colores

Trae 3 caldos Maggy

Trae una fruta (la que tengan)

Trae 8 clips/libros

Para cerrar, preguntarle a los estudiantes cómo/cuándo o dónde pueden usar números.

Para decir su edad: ¿Cuántos años tienes? Tengo ____ años

Para contar cuántos amigos tienes. ¿Cuántos amigos tienes en la escuela? ¿Cerca de tu casa?

Para jugar- a la cuenta de 3 saltamos!

Para contar los miembros de mi familia- en mi casa somos 5 personas.

TIP:TIP:

Para clases en el aula, 
use los materiales 
disponibles: libros, 

colores, borradores, 
formar grupos con los

estudiantes,etc.
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Trace the numbers.Activity 1. 
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Look, count and color.Activity 2. 



Count the objects in activity 3 and write down the number 
for each of them.

Activity 3. 
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